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Cambios 

demográficos 

ocurridos

 Cuantitativos:

fecundidad,

mortalidad,

urbanización)

 Cualitativos:

(actitudes

reproductivas,

conciencia sobre

la mujer, rol de

las familias)

Interés de las 

Políticas de 

Población

 Presencia de

desigualdades

sociales y

geográficas.

 Proceso de

descentralización

 Necesidad de

integrar población y

desarrollo regional y

Local

Criterio para 

compatibilizar 

Enfoques sobre 

Población

 Crecimiento

demográfico implica

presiones a servicios

sociales básicos, al

uso del espacio y a

elementos naturales

del medio ambiente

 Necesidad de

mejorar calidad de

recursos humanos

Temas a ser 

incorporados en 

Políticas de 

Población

 Equidad social

(inequidades

sociales dan

lugar a inequidades

demográficas)

 Sustentabilidad

ambiental

(urbanización y

degradación

ambiental, uso

racional de recursos

naturales)

VIGENCIA  DE LA POLITICA  DE POBLACION



Relación de la política de población y la política social

 La existencia de inequidades socio-demográficas y los desafíos de la política

para reducir la pobreza y mejorar la calidad de vida de las personas

 Las políticas sociales, constituyen un elemento trascendental para elevar la

calidad de vida de los sectores más deprimidos, siendo uno de sus efectos la

repercusión sobre las variables demográficas

 La política de población articula los procesos propios de la dinámica

demográfica con las del desarrollo



Es necesario que la política y el plan de población

tengan:

 Carácter transversal y multisectorial

 Objetivos y lineamientos integrados al objetivo y estrategia general del

desarrollo del país

 Mecanismos operacionales para integrar la dimensión demográfica en los

procesos de planificación del desarrollo



Las políticas de población deben articularse con:

 La prioridades del desarrollo nacional (crecimiento económico,

erradicación de la pobreza, lucha contra la desnutrición)

 Las políticas de descentralización regionalización y de

ordenamiento territorial

 Las políticas globales y sectoriales de medio ambiente

 Las políticas de equidad de género e igualdad de oportunidades

 Las políticas y programas de salud y educación



PLAN NACIONAL DE POBLACION 2010 - 2014

2010: Se aprueba el Plan Nacional de Población 2010-2014 (D.S 005-2010-

MIMDES)

Desafíos:

-Bono demográfico: Oportunidad y reto para el desarrollo descentralizado

-Población y Territorio: Atender a la explosión urbana y la dispersión poblacional

-Brechas en el comportamiento reproductivo y salud reproductiva

-Envejecimiento de la Población: Atender a las demandas de la población Adulta 

Mayor       



La tarea consiste en:

 Sensibilizar a los tomadores de decisión de los Gobiernos 

Regionales.

 Constituir equipo multisectoriales a nivel regional.

 Brindar Asistencia Técnica.



 La definición de una o varias metas que deben alcanzarse.

 La determinación de un período o plazo dentro del cual deberán

lograrse.

 La identificación de los instrumentos que harán posible alcanzarlas o

avanzar hacia su consecución.



HERRAMIENTAS     METODOLÓGICAS 

1. Módulo de Consulta Socio Demográfica.

2. Módulo Básico de Población (virtual).

3. Guía Metodológica de formulación del PRP.



1. Módulo de Consulta Socio Demográfica.

Herramienta de consulta, diseñada en el aplicativo Redatam+SP (Cepal-Celade).

Contiene las bases de datos de :

Encuesta Nacional de Hogares, ENAHO, 2010.

Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, ENDES, 2010.

Índice de Desarrollo Humano, IDH, , a nivel distrital.



1. Módulo de Consulta Socio Demográfica.



1. Módulo de Consulta Socio Demográfica.



2.- Módulo Básico de Población (virtual).

Orientado a fortalecer capacidades de los integrantes de
los equipos responsables de la formulación del Plan
Regional de Población, quienes interactúan con un
consultor, acerca de temas relacionados a la dimensión
poblacional, el producto de estos cursos es el desarrollo de
un diagnóstico socio demográfico de la región, que servirá
de insumo en la formulación del Plan Regional de
Población.



3.- GUIA PARA LA FORMULACION DE PROGRAMAS REGIONALES.

El propósito de este documento es:
Orientar el proceso de formulación del Programa Regional de
Población.

Que proporciona:

Pautas necesarias para que los equipos de los Gobierno Regionales
puedan formular adecuadamente los programas regionales de
población.

Quienes participan en los equipos de población:

Los procesos deben efectuarse de manera participativa,
conjuntamente con los actores sociales involucrados en la
problemática poblacional y del desarrollo de cada región.



ESQUEMA GENERAL DE LA 
PROPUESTA METODOLÓGICA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Formulación 
del 

diagnóstico Objetivos 
estratégicos

Determinación  
de la línea de 

base de los 
indicadores

Determinación  
de estrategias y 

acciones para 
alcanzar las 

metas

Seguimiento 
a la gestión y 

evaluación 
de los 

resultados

Retos 
prioritarios

Definición de 
los 

indicadores 
clave 

Establecimiento 
de las metas 

para los 
indicadores de 

resultado 

Implementación  
de la gestión  

por resultados 

Institucionalización 
del programa y del 

monitoreo y 
evaluación



Muchas Gracias…..

Edgardo  R. López Mendoza
rlopez@mimdes.gob.pe


