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20 620

Personas
8.8 % del total

Aproximadamente
850,000 PAMs.
en Lima




v Crecimiento de PAMSs
— entre 2011 y 2050

En el Peru la poblacion
adulta mayor tiene un
crecimiento anual del

3.6%

De 2011 al 2021
Aumentara en

10 106,
personas

Para el 2050 se

tendra

807 38 ,pAds3
21%8 de la poblacion



| Ministerio

2 P Envejecimiento por Género

Poblacion Adulta Mayor =2 620,460 habitantes (8.8%)

? PAMs por Género/2011

1 395,664

1 224,796




SITUACION DE LA PERSONA
ADULTA MAYOR EN PERU

UEl 25.5% de las PAMs son analfabetas , ello segun
INEI, ENAHO, 2010.

U El 63% de poblacion adulta mayor de 65 afios, no
esta protegida por ningun sistema previsional .

UDe 1&28,759 personas mayores de 65 anos,
1d68,759 estan desprotegidas, solo 560,000
cuentan con pension de jubilacion .
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U La esperanza de vida al nacer en el Peru (segun el INEI)
para el periodo 2005-2010 es de 73 afnos (70.5 afos para
hombres y 75.9 anos para mujeres), siendo la esperanza de
vida en la zona rural de 68 anos.

U El 67.5% de PAMs tiene algun tipo de Seguro de Salud
(ENAHO 2010).

U Segun ENAHO (2010) existe 25.4% de hogares en los cuales
existe por lo menos 1 PAM con déficit calorico.

U De acuerdo a la estadistica del CEM del PNCVFS el 4% de
denuncias recibidas corresponden, a PAMs (2009/2010), el
75% refieren maltrato psicologico, 24% maltrato fisico y 1%
violencia sexual.




ERU | dela Mujer
y Desarrollo Socal

. PROBLEMAS PRIORITAF
& i)

ciente = cuidado de la salud y malos habitos
alimenticios y nutricionales

- Bajo nivel educativo y falta de conocimiento sobre
el envejecimiento y la vejez .

- Ingresos y pensiones reducidas, y falta de
solidaridad con las personas adultas mayores.

- Desaprovechamiento y mal uso del tiempo libre

- Bajos niveles de participacion , facilidades para la
Integracion social y escasa cultura de buen trato vy
respeto

e
e
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y Desarrollo Socal

do debe garantizar que las PAMs en situacion de
pobreza y aquellos mas desprotegidos tengan prioridad
sobre los beneficios, para disminuir las desigualdades
sociales v territoriales.

La asignacion de recursos necesarios para implementar
las politicas y acciones sobre envejecimiento y vejez
deben considerarse como una inversion .

En el desarrollo de la politica para el envejecimiento y

la vejez se debe tener en cuenta la corresponsabilidad
entre el Estado, la familia y |a propia poblacién adulta
mayor.

Se debe propiciar que las PAMs mantengan una actividad
Intelectual, afectiva, fisica y social, por lo que es
Indispensable que puedan tener acceso a los servicios de
salud vy sequridad social, recreacion y cultura
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- Es responsabilidad politica y social, actual y futura ,
promover la solidaridad intergeneracional , propiciandose

la transmision de conocimientos, habilidades y
experiencias.

- El Estado debe velar por la vigencia plena de los
derechos fundamentales de las personas adultas
mayores.

- Las personas adultas mayores deberan vivir con dignidad
y seguridad recibiendo un trato digno,
Independientemente de la edad, sexo, raza o
procedencia étnica u otras condiciones  y han de ser
valorados independientemente de su contribucion
economica.




POLITICA NACIONAL PARA LAS
PERSONAS ADULTAS MAYORES

Mejorar y elevar la calidad de vida de las
personas adultas mayores del territorio
nacional, considerando la perspectiva
Intergeneracional, de desarrollo
humano, equidad de
género, interculturalidad, integracion e
Inclusion social, y derechos humanos.




